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Colombo, 16 de abril de 2026.

Memorando 185/2026 - COLOMBO PREVIDÊNCIA

RELATÓRIO DO EVENTO PROGRAMA PREPARAR PARA O FUTURO

Pré-Aposentadoria

1. APRESENTAÇÃO

O presente relatório tem como objetivo registrar a realização do primeiro encontro
do programa “Preparar para o Futuro”, iniciativa voltada aos servidores ativos da
Prefeitura de Colombo que se encontram próximos do período de aposentadoria.

A ação foi desenvolvida com o propósito de orientar, preparar e acolher os
servidores neste momento de transição, promovendo informação, planejamento e
reflexão sobre essa nova etapa da vida.

2. PÚBLICO PARTICIPANTE

O evento contou com a participação de aproximadamente 138 servidores
municipais, previamente inscritos, conforme lista anexa.

3. PROGRAMAÇÃO

A programação foi composta por quatro painéis temáticos:

1º Painel – Legislação Previdenciária

Palestrante: Aleksandra Ullman
Objetivo: Proporcionar conhecimento sobre direitos e regras previdenciárias, garantindo
maior segurança no processo de aposentadoria.

2º Painel – Saúde Mental

Palestrante: Eliziane Chemin
Objetivo: Sensibilizar sobre a importância do cuidado com o bem-estar emocional
durante a transição.

3º Painel – Planejamento Financeiro
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Palestrante: Eduardo Humberto Ferreira
Objetivo: Orientar sobre organização financeira para garantir tranquilidade no futuro.

4º Painel – Projetos de Vida

Palestrante: Marcos Benatti
Objetivo: Estimular a construção de novos projetos e propósitos para o período pós-
aposentadoria.

4. DESENVOLVIMENTO DO EVENTO

O encontro foi realizado em ambiente acolhedor e descontraído, favorecendo a
participação ativa dos servidores e a troca de experiências.

Durante o período, foi oferecido um café da manhã aos participantes,
disponibilizado pela Colombo Previdência, promovendo integração e bem-estar.

5. PARCERIAS INSTITUCIONAIS

A realização do evento contou com o apoio de:

 Colombo Previência

 Prefeitura de Colombo

 Secretaria Municipal de Administração

 Escola de Gestão Pública

 Fusan

6. CONSIDERAÇÕES FINAIS

O evento atingiu seu objetivo ao proporcionar informações relevantes e promover
reflexões importantes sobre o processo de aposentadoria.

Destaca-se o engajamento dos participantes e a relevância da iniciativa, que
contribui para que essa nova fase seja vivida com planejamento, segurança e qualidade
de vida.
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Ressalta-se que este foi o primeiro encontro de uma série de ações que serão
realizadas ao longo do ano.

7. ANEXOS

Anexo I – Lista de Participantes (138 inscritos):
https://docs.google.com/spreadsheets/d/14jRFg6VBymqWVm0uE0LMAjD2fS4b5xPFG_2
3RuZ6Ju4/edit?gid=807498019

Atenciosamente,

PRISCILLA BINDER
Assistente Social

Cress 5044

Ao
Diretor Superintendente
Colombo Previdência
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